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Nephrology for Nurses, 15 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt

reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2022-06-14 att gélla fran och med 2022-06-
14, hostterminen 2022.

Allminna uppgifter

Kursen ges som uppdragsutbildning.
Kursen ar en fristaende teoretisk kurs. Kursen foljer riktlinjerna i
hogskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare dndringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er

pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstdelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* forklara och diskutera bakomliggande fysiologi och patofysiologi vid akut
njurskada och kronisk njursvikt

* redogora for och diskutera de vanligaste sjukdomstillstanden som kan orsaka
akut njurskada och kronisk njursvikt

* diskutera och férklara diagnostik och behandling vid akut njurskada och kronisk
njursvikt samt vid immunologiska njursjukdomar

« forklara principerna vid dialys och njurtransplantation

* beskriva sjukskdterskans roll i relation till personcentrerad vard, samverkan i
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team, evidensbaserad vard, forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, saker
vard och informatik

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* beddma behovet av omvardnad for patienter med njursvikt utifran;
evidensbaserade-, etiska och vetenskapliga aspekter

* sjalvstandigt planera fér undervisning av patienter och deras narstaende om
egenvard och de nya livsbetingelserna utifran njursjukdomar, deras behandlingar
och den enskildes forutsattningar

* sjalvstandigt planera och utvardera olika dialysaccesser

* tillampa och kritiskt reflektera éver aktuell kunskap inom njursjukvard

* beddma, planera, och utvardera omvardnad i livets slutskede i samband med
njursjukdomar

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* reflektera 6ver och argumentera for ett personcentrerat forhallningssatt i motet
med patienter och nadrstdende

* reflektera 6ver och diskutera etiska fragestallningar vid svar sjukdom

* identifiera och reflektera 6ver sin kunskap for att utveckla sin kompetens inom
njursjukvard

Kursens innehall

Njurens anatomi och fysiologi

Patofysiologi vid njursjukdom och akut njurskada

Diagnos vid njursjukdom och akut njurskada

Medicinsk behandling, kostbehandling, fysisk traning, dialys och njurtransplantation
Olika aspekter av foljsamhet vid dialys

Accessvard inom dialysbehandling

Palliativ omvardnad i livets slutskede och palliativ dialysbehandling

Specifik omvardnad inom njursjukvard utifran karnkompetenserna

Patientens larande och pedagogiska metoder

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete, seminarier och
féreldasningar.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd om examinationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan
begdra byte av examinator.
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Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Provmoment:

Fordjupning inom njursjukvard, 5,0 hp
Examinationsform:
Skriftligt individuellt férdjupningsarbete med muntlig framstallning.

Kérnkompetenserna i relation till njursjukvard, 5,0 hp
Examinationsform:
Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstalining och individuell bedémning.

Anatomi, fysiologi och patofysiologi vid njursjukdom, 5,0 hp
Examinationsform:
Skriftlig individuell hemtentamen.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

* Legitimerad sjukskoterska och sjukskoterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt examensarbete om 15 hp eller motsvarande

* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgéring som legitimerad sjukskoterska
inom njursjukvard



Prov/moment for kursen VMFU73, Njurmedicin for sjukskoterskor

Galler fran H22
2201 Fordjupning inom njursjukvard, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2202 Karnkompetenserna i relation till njursjukvard, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

2203 Anatomi, fysiologi och patofysiologi vid njursjukdom, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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