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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for rehabilitering 2020-12-10 att galla
fran och med 2020-12-10, varterminen 2021.

Allminna uppgifter

Kursen ges som uppdragsutbildning.

Kursen ar en fristdende kurs. Kursen ar pa avancerad niva och foljer riktlinjerna i
Forordning (2002:760) om uppdragsutbildning vid universitet och hégskolor.

Undervisningssprak: Svenska

Huvudomrade Férdjupning
Socialt arbete ATN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
Fysioterapi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
Psykologi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
Medicin ATN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
Arbetsterapi A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er

pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kursens dvergripande mal ar att ge fordjupade kunskaper om och forstaelse for
koordinering av sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocesser, for att kunna verka som
rehabiliteringskoordinator inom hélso- och sjukvarden.
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Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e uppvisa fordjupade kunskaper om rehabiliteringskoordinatorns roll och funktion, i
relation till organisatoriska och samhalleliga férutsattningar,

e identifiera, beskriva och vardera riskfaktorer for sjukskrivning och faktorer som
framijar arbetsférmaga,

e redogora for hur jamstalldhet, hot och vald i nara relationer paverkar
sjukskrivning.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e tillampa relevant lagstiftning och regelverk pa ett sjalvstandigt och kvalificerat
satt, vid handlaggning av patientarenden som ror sjukskrivning och rehabilitering,

e tillampa modellen “International Classification of Functioning, Disability and
Health” i relation till arbetsférmaga, sjukskrivning och rehabilitering,

e analysera och vdrdera statistik for att utveckla sjukskrivningsprocessen pa den
egna vardenheten,

e foresla och planera férebyggande och rehabiliterande insatser, i sjalvstandighet
och i samverkan.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e granska, analysera och vardera aktuell kunskap pa ett sjdlvstandigt och kritiskt
satt,

e diskutera och analysera etiska fragestallningar som kan vara relevanta i
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen,

e identifiera och reflektera dver vilken kompetens som behovs for att handldagga
olika typer av sjukskrivnings- och rehabiliteringsarenden,

e tillampa ett professionellt forhallningssatt gallande integritet, sekretess och
opartiskhet vid handlaggning av sjukskrivnings- och rehabiliteringsarenden med
hansyn taget till mangfald.

Kursens innehall

Kursen har en interprofessionell inriktning och syftar till att ge férdjupade kunskaper
inom kunskapsomradet férsakringsmedicin och rehabilitering.

Kursen omfattar:

Lagar, riktlinjer och regelverk

Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen

Olika aktorers roller och uppdrag i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen
Sjukskrivningsstatistik

International Classification of Functioning, Disability and Health

Riskfaktorer for sjukskrivning och nedsatt arbetsférmaga

Faktorer som framjar arbetsférmaga och arbetsatergang

Arbetsplatsens betydelse
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Jamstalldhet, hot och vald i nara relationer

Kursens genomférande

Kursen ar delvis natbaserad, med kursdagar pa kursorten. | kursen anvands en
larplattform, dar information och kursuppgifter publiceras. Kursens pedagogiska
grundidéer bygger pa aktivt larande, dar case-metodik har en framtradande position.
Olika arbetsformer anvands, sasom forelasningar, individuella kursuppgifter,
gruppuppgifter och kollegial granskning. Obligatoriska laraktiviteter férekommer.

Kursen motsvarar fem veckors heltidsstudier, men ges pa kvartsfart. Kursuppgifter
genomférs och presenteras saval individuellt som i grupp. Obligatorisk laraktivitet kan
vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

All beddmning gors individuellt utifran faststallda kriterier. For varje prov/moment
anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som inte uppnar godkant
resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare
examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan begéra byte
av examinator. Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell
examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Godkand for kursen som helhet. Fér godkand kurs kravs att samtliga prov/moment ar
godkanda och obligatoriska laraktiviteter genomférda.

Kursdeltagare som har godkants i kursen skall pa begaran fa kursbevis av hégskolan.

Forkunskapskrav
Grundbehorighet

For tilltrade till kursen kravs att den studerande har legitimationsgrundande
medicinsk, halsovetenskaplig eller vardutbildning alternativt socionomexamen eller
hogskoleutbildning som i det individuella fallet bedéms som motsvarande.
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Prov/moment for kursen VMFU87, Rehabiliteringskoordinering inom Halso-
och sjukvarden

Galler fran V21

2101

2102

2103

2104

Etiska fragestallningar, professionalism och mangfald, 1,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift
Obligatorisk laraktivitet

Muntlig redovisning i grupp

Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen, 1,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsform:

Skriftlig uppgift i grupp
Obligatorisk laraktivitet

Muntlig redovisning i grupp

Sjukskrivningsstatistik, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsform:

Skriftlig uppgift i grupp

Patientfall, 4,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsform:

Skriftlig individuell uppgift
Obligatorisk laraktivitet

Muntlig redovisning i grupp
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